TV Hettenrodt 1890 e.V.

1. Sandkaul Cross

Hettenrodt, den 19.02.2011




Ausrichter : TV Hettenrodt 1890 e.V.

Sart und Zid : Sandkaul, zwischen Hettenrodt und
Mackenrodt an der K 20

Datum : Samstag, 19.02.2011

Sartzeiten und Streckenlangen :

Minis

Jhg. 04 und junger 14.00 Uhr 210m
Schiler C/D

Jhg. 00/01 Jhg. 02/03 14.15 Uhr 1.000 m
Schiler A/B

Jhg. 96/97 Jhg. 98/99 14.30 Uhr 2.000 m
Mittelstrecke

inkl. Jugend A und B 15.00 Uhr 4.400 m
Langstrecke 15.45 Uhr 7.800 m

Wer kann teilnehmen :

Die Veranstaltung ist offen fur jedermann, es handelt sich um einen
vom DLV genehmigten Volkslauf. Die Wertung fur alle Laufe
erfolgt gemaid Altersklasseneinteilung der DLO.

Strecke:
Die Laufstrecken sind Rundkurse auf befestigten Waldwegen.
Spikes sind bei normalem Wetter nicht zu empfehlen.

Startgeld:  Bambini, Schuler und Jugendliche 2,50 €
Erwachsene 4,50 €

Info: Christine Lohse-Cazaux, Im Sirling 3,
55758 Hettenrodt Tel : 06781 - 35540
E-Mail : christine@cazaux.de

Meldungen : volkerconradt@hotmail.com

unbedingt Betreff Crosslauf angeben
Meldeschlul3:  Mittwoch 16.02.2011
Nachmeldungen méglich biszu 1 Stunde vor Beginn des
jeweiligen Laufes
Die Nachmeldegeblhr betragt 2,00 €.

Parkplétze befinden sich am Sportlerheim sowie am Burgerhaus.

Frauen und Manner duschen im Sportlerheim.
Die Siegerehrung findet ebenfalls im Sportlerheim statt.

Fur Getranke im Start/Zielbereich und fir Speisen und Getranke im
Sportlerheim ist bestens gesorgt.

Haftung : der Veranstalter und Ausrichter Gibernimmt
keinerlei Haftung fur Unfalle und den
Verlugt von Gegenstanden.
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